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Во имя Аллаха Милостивого Милосердного! 
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«О люди! Вкушайте на земле то, что дозволено и чисто, и 
не следуйте по стопам сатаны. Воистину, он для вас - явный 
враг». (Аль-Бакара, 168) 
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«О вы, уверовавшие! Вкушайте добрую пищу, которую Мы 
дали вам в удел, и возблагодарите Аллаха, если вы Ему покло¬ 
няетесь. Воистину, [Аллах] запретил Вам [есть] мертвечину, 
кровь, мясо свиньи и то, что заколото без произнесения имени 
Аллаха. Если же кто-либо вынужден съесть это по необходи¬ 
мости, не будучи нечестивцем и преступающим свой долг, то 
нет на нем греха. Воистину, Аллах — Прощающий, Милосерд¬ 
ный». (Аль-Бакара, 172 - 173) 
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«Вам запрещено [есть] мертвечину, кровь, свинину, а также 
то, что заколото без упоминания имени Аллаха, [убоину] удав¬ 
ленную, забитую палками, издохшую при падении [с высоты], 
убитую рогами и [скотину], которую задрал хищник, — если 
только вы не заколете ее по предписаниям, - и то, что за¬ 
колото на [языческих] жертвенниках. Запрещено вам также 
предсказывать будущее. И все это — нечестие. Сегодня те, 
которые не уверовали, потеряли надежду отклонить вас от 
вашей веры. Но вы не бойтесь их, а бойтесь Меня. Сегодня 
Я завершил [ниспослание] вам вашей религии, довел до конца 
Мою милость и одобрил для вас в качестве религии Ислам. 
Если же кто-либо, страдая от голода, а не из склонности к 
греху, вынужден будет [съесть запретное], то ведь Аллах — 
Прощающий, Милостивый. (Аль-маида, з) 
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Ну’ман бин Башир (да будет доволен Аллах ими обоими) пе¬ 
редал: «Я слышал, как Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи 
ва саллям)говорил: 

«По-истине, дозволенное очевидно и запретное очевидно, а 
между ними находится сомнительное, относительно которо¬ 
го многие люди ясного представления не имеют. 

Остерегающийся сомнительного сбережет свою религию 
и свою честь, а тот, кто не остерегается сомнительного, 
придёт и к совершению запретного, ибо он подобен пастуху, 
пасущему около заповедного места своё стадо, которое вот- 
вот окажется там. 

Каждый владыка обязательно имеет такое заповедное ме¬ 
сто, а заповедным местом Аллаха является то, что Он за¬ 
претил людям. 

По-истине, есть в теле человека кусочек плоти, который, 
будучи здоровым, делает здоровым и всё тело, а, будучи ис¬ 
порченным, приводит в негодность и всё тело. 

По-истине, этим кусочком является сердце». (Бухари, Муслим) 
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Джабир бин Абдуллах (да будет доволен им Аллах) передал: 
«Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи ва саллям) сказал: 

«То, что опьяняет в большом объёме, является харамом и 
в малом объёме». (Тирмизи, Абу Дауд, Насаи) 
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ВСТУПЛЕНИЕ 

В некоторых случаях пища может сменить свой статус по Ша¬ 
риату, т.е. пища-халяль может перейти в категорию харам, если 
производителям тех или иных современных пищевых продуктов 
не удается соблюсти установленные предписания. В частности, 
это может случиться, когда разрешенная еда (халяль) содержит 
пищевую добавку, которую по тем или иным признакам относит¬ 
ся к запретному (харам). Этот постоянный риск попадания про¬ 
дуктов питания-харам на стол мусульман побудил авторов спра¬ 
вочника постараться проинформировать прововерных братьев 
и сестер относительно современных пищевых добавок и их вли¬ 
яния на статус пищи. 


ЧТО ТАКОЕ ПИЩЕВЫЕ ДОБАВКИ? 

Пищевые добавки по определению Всемирной Организа¬ 
ции Здравоохранения - это природные соединения и химиче¬ 
ские вещества, которые сами по себе обычно не употребляют¬ 
ся в пищу, но их в ограниченных количествах специально до¬ 
бавляют в продукты питания для увеличения срока хранения, 
улучшения внешнего вида, вкусовых и ароматических свойств. 
В разных странах в производстве продуктов питания используют 
около 500 пищевых добавок. 

Разрешение на применение пищевых добавок в России вы¬ 
дает Госкомитет санитарно-эпидемиологического надзора РФ. 

Безопасность пищевых добавок и допустимое содержание 
пищевых добавок в том или ином виде продуктов питания в меж¬ 
дународной практике систематически рассматривается Объеди¬ 
ненным комитетом экспертов по пищевым добавкам ФАО (специ¬ 
ализированное учреждение ООН по вопросам продовольствия и 
сельского хозяйства) Всемирной Организации Здравоохранения 
или аналогичной комиссией Европейского сообщества. 
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На основании Федерального закона «О санитарно-эпидеми¬ 
ологическом благополучии населения» и «Положения о госу¬ 
дарственном санитарно-эпидемиологическом нормировании», 
утвержденного постановлением Правительства Российской 
Федерации, Главным государственным санитарным врачом РФ 
введены в действие санитарно-эпидемиологические правила и 
нормативы (СанПиН) «Гигиенические требования по примене¬ 
нию пищевых добавок», в которых установлены гигиенические 
нормативы безопасности для человека пищевых продуктов, пи¬ 
щевых добавок и вспомогательных средств, и требования к ка¬ 
честву самих пищевых добавок и вспомогательных средств. 

Импортируемые на территорию Российской Федерации пи¬ 
щевые добавки и вспомогательные средства должны отвечать 
требованиям действующих в Российской Федерации санитар¬ 
ных правил и гигиенических нормативов. 

Содержание пищевых добавок и остаточных количеств вспо¬ 
могательных средств в пищевой продукции не должно превы¬ 
шать максимально допустимых уровней. Иными словами пище¬ 
вые добавки должны добавляться в пищевые продукты в мини¬ 
мальном количестве, необходимом для достижения техноло¬ 
гического эффекта, но не более установленных максимальных 
уровней. 

Для производства пищевых продуктов допускаются только 
те пищевые добавки и вспомогательные средства, не оказыва¬ 
ющие по данным современных научных исследований вредного 
воздействия на жизнь и здоровье человека и будущих поколе¬ 
ний. 

Использование пищевых добавок и вспомогательных средств 
не должно ухудшать вкусовые (органолептические) свойства 
продуктов, а также снижать их пищевую ценность (за исключе¬ 
нием некоторых продуктов специального и диетического назна¬ 
чения). 

Не допускается применение пищевых добавок для сокрытия 
порчи и недоброкачественности сырья или готового пищевого 
продукта. 
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Допускается применение пищевых добавок в виде готовых 
композиций - многокомпонентных смесей (комплексные пище¬ 
вые добавки). 

В Российской Федерации пищевые добавки делят на следу¬ 
ющие классы: 

• кислоты,основания и соли; 

• консерванты; 

• антиокислители; 

• пищевые добавки, препятствующие слеживанию и комко¬ 
ванию; 

• стабилизаторы консистенции, эмульгаторы, загустители, 
текстураторы 1 и связующие агенты; 

• улучшители для муки и хлеба; 

• красители; 

• фиксаторы цвета; 

• глазирователи; 

• пищевые добавки, усиливающие и модифицирующие вкус 
и аромат пищевого продукта; 

• подсластители; 

• носители-наполнители и растворители-наполнители; 

• ароматизаторы. 

Кислоты, основания и соли допускаются к применению для 
изменения кислотности пищевого продукта, кислотного и щелоч¬ 
ного гидролиза пищевого сырья, а также для придания продукту 
кислого вкуса. 

Консерванты применяются для предупреждения порчи бак¬ 
териями и грибами пищевых продуктов и увеличения их срока 
хранения. 

Не допускается использование консервантов при производ¬ 
стве пищевых продуктов массового потребления: молоко, сли¬ 
вочное масло, мука, хлеб (кроме расфасованного и упакованно¬ 
го для длительного хранения), свежее мясо, а также при произ¬ 
водстве продуктов диетического и детского питания и пищевых 


1 Текстуратор - вещество, предназначенное для улучшения структуры и 
пластичности продукта. 
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продуктов, обозначаемых как «натуральные» или «свежие». 

Антиокислители используются для предупреждения окис¬ 
ления жиров и других компонентов пищевых продуктов. 

Пищевые добавки, препятствующие слеживанию и ком¬ 
кованию применяются в процессе хранения сыпучих пищевых 
продуктов. 

Стабилизаторы консистенции, эмульгаторы, загустите¬ 
ли, текстураторы и связующие агенты используются для соз¬ 
дания и сохранения в готовом пищевом продукте определенной 
консистенции. 

Улучшители для муки и хлеба применяются для повыше¬ 
ния хлебопекарных свойств муки. 

Красители натуральные, синтетические и минеральные (не¬ 
органические) используются для придания, усиления или вос¬ 
становления окраски пищевых продуктов. 

Подкрашивание пищевых продуктов допускается как отдель¬ 
ными (индивидуальными) красителями, так и комбинированны¬ 
ми (смешанными), состоящими из двух и более красителей. 

К пищевым добавкам-красителям не относятся пищевые про¬ 
дукты, обладающие вторичным красящим эффектом - фрукто¬ 
вые и овощные соки или пюре, кофе, какао, шафран, куркума, 
паприка и другие окрашенные пищевые продукты, специи и пря¬ 
ности. 

Фиксаторы цвета используются для повышения стойкости 
естественной окраски пищевых продуктов. 

Глазирователи применяются для нанесения на поверхность 
пищевых продуктов с целью придания им блеска и глянца. 

Пищевые добавки, усиливающие и модифицирующие 
вкус и аромат пищевого продукта применяются для коррек¬ 
ции вкуса и аромата пищевого продукта. 

Подсластители - вещества несахарной природы используют¬ 
ся для придания пищевым продуктам и готовым блюдам слад¬ 
кого вкуса. 



Подсластители применяются в пищевых продуктах со сни¬ 
женной энергетической ценностью и в специальных диетических 
продуктах, предназначенных для лиц, которым рекомендуется 
ограничивать потребление сахара по медицинским показаниям. 

Использование подсластителей в производстве продуктов 
детского питания не допускается, за исключением специализи¬ 
рованных продуктов для детей, страдающих сахарным диабе¬ 
том. 

Допускается производство подсластителей в виде комплекс¬ 
ных пищевых добавок - смесей отдельных подсластителей или 
их смесей с другими пищевыми добавками или с сахаром, глю¬ 
козой и лактозой. 

Допускается производство для розничной продажи подсла¬ 
стителей, предназначенных для использования в домашних 
условиях и организациях общественного питания, с указанием 
на этикетках состава подсластителей и рекомендации по их при¬ 
менению. 

Подсластители, содержащие многоатомные спирты (сорбит, 
ксилит и др.), на этикетке должны иметь предупреждающую над¬ 
пись: «Потребление более 15-20 г в сутки может вызвать посла¬ 
бляющее действие», а содержащие аспартам - «Содержит ис¬ 
точник фенилаланина 2 ». 

Носители-наполнители и растворители-наполнители 

применяются в технологии производства пищевых продуктов 
для подержания сыпучего, твердого или жидкого состояния про¬ 
дукта. 

Ароматизаторы (вкусоароматические вещества) использу¬ 
ются для придания специфического аромата и вкуса пищевым 
продуктам. 

К пищевым ароматизаторам не относятся водно-спиртовые 
настои и углекислотные экстракты растительного сырья, а также 
плодоягодные соки, сиропы, вина, коньяки, ликеры, специи, пря¬ 
ности и другие продукты. 


2 Фенилаланин — не рекомендуется беременным женщинам и кормящим ма¬ 
терям. Противопоказан при фенилкетонурии. 
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Не допускается внесение ароматизаторов в натуральные 
продукты для усиления свойственного им естественного арома¬ 
та (молоко, хлеб, фруктовые соки прямого отжима, какао, кофе 
и чай (кроме растворимых), пряности и т.д. 

Не допускается использование ароматизаторов для устране¬ 
ния изменения аромата пищевых продуктов, обусловленного их 
порчей или недоброкачественностью сырья. 

В документе «Кодекс Алиментариус» («Собех Аіітепіагіиз» 
«Продовольственный кодекс»), представляющим собой приня¬ 
тую международным сообществом систему стандартов, целью 
которых является обеспечение безопасности пищевых продук¬ 
тов и снятие барьеров в мировой торговле, пищевые добавки 
классифицируются и маркируются следующим образом: 

• Е100 - Е182 Красители. Усиливают или восстанавливают 
цвет продукта. 

• Е200 - Е299 Консерванты. Повышают срок хранения про¬ 
дуктов, защищая их от микробов, грибков, бактериофагов, хими¬ 
ческие стерилизующие добавки при созревании вин, дезинфек¬ 
танты 3 . 

• Е300 - Е399 Антиокислители. Защищают от окисления, 
например, от прогоркания жиров и изменения цвета. 

• Е400 - Е499 Стабилизаторы. Сохраняют заданную конси¬ 
стенцию. Загустители. Повышают вязкость. 

• Е 500 - Е599 Эмульгаторы. Создают однородную смесь 
несмешиваемых фаз, например, воды и масла. 

• Е 600 - Е699 Усилители вкуса и аромата. 

• Е 900 - Е999 Пеногасители. Предупреждают или снижают 
образование пены. 

• Е 1000 Вновь формируемая группа, в которую входят 
глазирующие агенты; подсластители соков и кондитерских из¬ 
делий; добавки, препятствующие слеживанию сахара, соли, для 
обработки муки, крахмала и иные. 


3 Дезинфектанты - вещества, предназначенные для биозащиты пищевых про¬ 
дуктов (предупреждения развития патогенных микроорганизмов - амеб, био¬ 
пленок, грибов, плесени и т.п.). 
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Некоторые пищевые добавки совмещают в себе несколько 
функций и отнесены в ту или иную группу по наиболее выражен¬ 
ному свойству. 

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ СПРАВОЧНИКОМ? 

В Перечне «Пищевые добавки, разрешенные в Российской 
Федерации для производства пищевых продуктов» перечисле¬ 
ны все вещества, которые используются для улучшения пище¬ 
вых свойств продуктов питания. Главным образом, это вещества 
природного происхождения или созданные искусственно синте¬ 
тическим путем. Все они прошли специальные клинические и ги¬ 
гиенические испытания, доказавшие их относительную безвред¬ 
ность для организма человека. 

Все природные вещества растительного происхождения и 
синтетические вещества отнесены к разрешенным (халяль). В 
Перечне они выделены зеленым цветом. 

Пищевые добавки, отнесенные к категории харам на основа¬ 
нии требований выжеприведенных аятов Священного Корана и 
хадисов Посланника Аллаха (саллаллаху алейхи ва саллям), в 
Перечне выделены красным цветом. В эту категорию включе¬ 
ны добавки, которые произведены из животного сырья, или же в 
процессе их производства используются вещества харам. 

К категории харам относятся также сычужный фермент (хи¬ 
мозин) животного происхождения и желатин. 

Некоторые пищевые добавки, которые могут быть произве¬ 
дены как из растительного или синтетического сырья, так и из 
животного сырья, мы отнесли в группу сомнительные добавки 
с точки зрения Шариата. Они выделены синим цветом. В эту 
категорию также включены добавки, в отношении которых име¬ 
ются сведения об их негативном воздействии на здоровье че¬ 
ловека. 

В том случае, если индекс (маркировка) пищевой добавки 

отсутствует в Перечне, она не относится к разрешенным для 

применения в Российской Федерации или отнесена к катего¬ 
рии харам. 
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ПИЩЕВЫЕ ДОБАВКИ, 

РАЗРЕШЕННЫЕ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ 

Пищевые добавки, относящиеся к разрешенным (халяль), 
выделены зеленым цветом. 

Пищевые добавки, относящиеся к сомнительным, выделены 
синим цветом. 

Пищевые добавки, относящиеся к запретным (харам), выде¬ 
лены красным цветом. 

Е100 - Е182 Красіггели. 

Усиливают или восстанавливают цвет продукта 

Е100 - Куркумины (Сигситіпз), Куркумин (Сигситіп). Натураль¬ 
ный краситель из Сигсита Іопда и других видов. Турмерик (Тиг- 
тегіс) - порошок корневища куркумы. Халяль. 

Е101 ■ Рибофлавины (КІЬоЯаѵіпз), Рибофлавин (РІЬоПаѵіп). На¬ 
триевая соль рибофлавин 5-фосфат (РІЬоЛаѵіп 5-рбозрНаІе зоб- 
іит). Краситель. Халяль. 

Е102 - Тартразин (Тагігагіпе). Краситель. Халяль. 

Е103 - Алканет, Алканин (АІкапеІ). Краситель. Халяль. 

Е104 - Желтый хинолиновый (Оиіпоііпе ѴеІІоѵѵ). Краситель. Ха¬ 
ляль. 

Е107 - Желтый 2С (ѴеІІоѵѵ 2С) Краситель. Халяль. 

Е110 - Желтый «солнечный закат» (Зипзеі ѴеІІоѵѵ РСР). Краси¬ 
тель. Халяль. 

Е120 - Кармины (Сагтіпез). Краситель. Харам. Производится из 
насекомых. 

Е122 - Азорубин, Кармуазин (АгошЫпе). Краситель. Халяль. 
Е124 - Понсо 4Н, Пунцовый 4Н (Ропсеаи 4Р). Краситель. Ха¬ 
ляль. 
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Е128 - Красный 2С (ГСесІ 20). Краситель. Халяль. 

Е129 - Красный очаровательный АС (АІІига гесі АС). Краситель. 
Халяль. 

Е131 - Синий патентованный V (Раіепі Ыие V). Краситель. Ха¬ 
ляль. 

Е132 - Индигокармин (Іпсіідоііпе). Краситель. Сомнительное. 
Может быть животного происхождения. 

Е133 - Синий блестящий РСР, бриллиантовый голубой РСР (Вг- 
ІІІІапІ Ыие РСР). Краситель. Халяль. 

Е140 - Хлорофилл (СЫогорЫІІ). Краситель. Халяль. 

Е141 - Хлорофилла медные комплексы (Соррег СЫогорІтуІІз), 
Хлорофилла комплекс медный (СІтІогорІтуІІ соррег сотріех), 
Медного комплекса хлорофиллина натриевая и калиевая соли 
(СЫогорбуІІіп соррег сотріех, зобіит апб роіаззіит заііз). Кра¬ 
ситель. Халяль. 

Е142 - Зеленый 3 (Сгееп 3). Краситель. Халяль. 

Е143 - Зеленый прочный РСР (Разі дгееп РСР). Краситель. Ха¬ 
ляль. 

Е150а - Сахарный колер I простой (СагатеІ I - РІаіп). Краситель. 

Халяль. 

Е150Ь - Сахарный колер II, полученный по «щелочно-сульфит¬ 
ной» технологии (СагатеІ II - Саизііс зиІрЫІе ргосезз). Краси¬ 
тель. Халяль. 

Е150с - Сахарный колер III, полученный по «аммиачной» техно¬ 
логии (СагатеІ III - Аттопіа ргосезз). Краситель. Халяль. 

Е1 50сІ - Сахарный колер IV, полученный по «аммиачно-сульфит¬ 
ной» технологии (СагатеІ IV - Аттопіа-зиІрЫІе ргосезз). Кра¬ 
ситель. Халяль. 

Е151 - Черный блестящий РЫ, бриллиантовый черный РИ (ВгіІІІ- 
апі Ыаск РЫ). Краситель. Халяль. 

Е152 - Уголь (СагЬоп Ыаск (бусІгосагЬоп). Краситель. Халяль. 
Е153 - Уголь растительный (ѴедеІаЫе сагЬоп). Краситель. Ха¬ 
ляль. 

Е155 - Коричневый НТ (Вгоѵѵп НТ). Краситель. Халяль. 



Е160а - Каротины (Сагоіепез). Бета-Каротин синтетический 
(Веіа-сагоіепе зупІКіеііс). Экстракты натуральных каротинов (№- 
Іигаі ехігасіз). Краситель. Халяль. 

ЕІбОЬ - Аннато экстракты (Аппаіо ехігасіз). Краситель. Халяль. 
Е160с ■ Маслосмолы паприки (Раргіка оіеогезіпз). Краситель. 
Халяль. 

ЕІбОсІ - Ликопин (Бусорепе). Краситель. Халяль. 

ЕІбОе - бета-Апокаротиновый альдегид (Веіа-аро-сагоіепаі). 
Краситель. Халяль. 

Е1601 - бета-апо-8-каротиновой кислоты метиловый или этило¬ 
вый эфиры (ВеІа-аро-8@-сагоІепоіс АсісІ, Меібуі ог еібуі езіег). 
Краситель. Халяль. 

Еібіа - Флавоксантин (РІаѵохапІИІп). Краситель. Халяль. 

ЕІбІЬ - Лютеин (І_иІеіп). Краситель. Халяль. 

Еібіс - Криптоксантин (Кгуріохапііііп). Краситель. Халяль. 

Е1 61 сі - Рубиксантин (РиЬіхапІЫп). Краситель. Халяль. 

Еібіе - Виолоксантин (Ѵіоіохапібіп). Краситель. Халяль. 

Е1611- Родоксантин (КНобохап1Ып). Краситель. Халяль. 

Еібід - Кантаксантин (Сапібахапібіп). Краситель. Халяль. 

Е162 - Красный свекольный (Веет геб). Краситель. Халяль. 

Е163 - Антоцианы (Апіііосуапіпз), Экстракт из кожицы винограда 
(Сгаре зкіп ехігасі), Экстракт из черной смородины (ВІасксиггапІ 
ехігасі). Краситель. Халяль. 

Е170 - Карбонаты кальция (Саісіит сагбопаіез), Карбонат каль¬ 
ция (Саісіит сагбопаіе), Гидрокарбонат кальция (Саісіит бубго- 
деп сагбопаіе). Поверхностный краситель, добавка, препятству¬ 
ющая слеживанию и комкованию, стабилизатор. Халяль. 

Е171 - Диоксид титана (Тііапіит біохібе). Краситель. Халяль. 
Е172 - Оксиды железа (Ігоп охібез), Оксид железа (+2,+3), Чер¬ 
ная (Ігоп охібе, Ыаск), Оксид железа (+3), Красная (Ігоп охібе, 
геб), Желтая (Ігоп охібе, уеііоѵѵ). Краситель. Халяль. 

Е174 - Серебро (Зііѵег). Краситель. Халяль. 

Е175 - Золото (Ооіб). Краситель. Халяль. 
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Е181 - Танины пищевые (Таппіпз, Іооб дгасіе). Краситель, стаби¬ 
лизатор, эмульгатор. Халяль. 

Е182 - Орсейл, Орсин (Огсіііі). Краситель. Халяль. 

* * * 

Е200 - Е299 Консерванты. 

Повышают срок хранения продуктов, защищая их 
от микробов, грибков, бактериофагов, химические 
стерилизующие добавки при созревании вин, 
дезинфектанты 

Е200 - Сорбиновая кислота (ЗогЬіс асісі). Консервант. Халяль. 
Е201 - Сорбат натрия (Зобіит зогбаіе). Консервант. Халяль. 
Е202 - Сорбат калия (Роіаззіит зогбаіе). Консервант. Халяль. 
Е203 - Сорбат кальция (Саісіит зогбаіе). Консервант. Халяль. 
Е209 - Пара-оксибензойной кислоты гептиловый эфир (Неріуі р- 
НусІгохуЬепгоаІе). Консервант. Халяль. 

Е210 - Бензойная кислота (Вепгоіс Асісі). Консервант. Халяль. 
Е211 - Бензоат натрия (Зобіит Ьепгоаіе). Консервант. Халяль. 
Е212 - Бензоат калия (Роіаззіит Ьепгоаіе). Консервант. Ха¬ 
ляль. 

Е213 - Бензоат кальция (Саісіит Ьепгоаіе). Консервант. Ха¬ 
ляль. 

Е214 - Пара-Оксибензойной кислоты этиловый эфир (ЕІбуІ р-Ну- 
сІгохуЬепгоаІе). Консервант. Халяль. 

Е215 - Пара-Оксибензойной кислоты этилового эфира натриевая 
соль (Зобіит еібуі р-НусІгохуЬепгоаІе). Консервант. Халяль. 

Е218 - Пара-Оксибензойной кислоты метиловый эфир (Меіііуі 
р-НусІгохуЬепгоаІе). Консервант. Халяль. 

Е219 - Пара-Оксибензойной кислоты метилового эфира натри¬ 
евая соль (Зобіит теіііуі р-НусІгохуЬепгоаІе). Консервант. Ха¬ 
ляль. 

Е220 - Диоксид серы (Зиірбиг біохісіе). Консервант, антиокисли¬ 
тель. Халяль. 



Е221 - Сульфит натрия (Зосііит зиірііііе). Консервант, антиокис¬ 
литель. Халяль. 

Е222 - Гидросульфит натрия (Зосііит бубгодеп зиірііііе). Консер¬ 
вант, антиокислитель. Халяль. 

Е223 - Пиросульфит натрия (Зосііит теІаЬізиірІііІе). Консер¬ 
вант, антиокислитель, отбеливающий агент. Халяль. 

Е224 - Пиросульфит калия (Роіаззіит теІаЬізиірІііІ). Консервант, 
антиокислитель. Халяль. 

Е225 - Сульфит калия (Роіаззіит зиірііііе). Консервант, анти¬ 
окислитель. Халяль. 

Е226 - Сульфит кальция (Саісіит зиірііііе). Консервант, анти¬ 
окислитель. Халяль. 

Е227 - Гидросульфит кальция (Саісіит Ііусігодеп зиірііііе). Кон¬ 
сервант, антиокислитель. Халяль. 

Е228 - Гидросульфит (бисульфит) калия (Роіаззіит Ьізиірііііе). 
Консервант, антиокислитель. Халяль. 

Е230 - Дифенил (Оірііепуі). Консервант. Халяль. 

Е231 - Орто-Фенилфенол (огІо-рІіепуірГіепоІ). Консервант. Ха¬ 
ляль. 

Е232 - Орто-Фенилфенола натриевая соль (О-РГіепуІрІіепоІ Зосі¬ 
іит). Консервант. Халяль. 

Е234 - Низин (Кіізіп). Консервант. Халяль. 

Е235 - Пимарицин, Натамицин (Рітагісіп, паіатусіп). Консер¬ 
вант. Халяль. 

Е236 ■ Муравьиная кислота (Рогтіс асісі). Консервант. Халяль. 
Е237 - Формиат натрия (Зосііит Іогтаіе). Консервант. Халяль. 
Е238 - Формиат кальция (Саісіит Іогтаіе). Консервант. Халяль. 
Е239 - Гексаметилентетрамин (НехатеІІіуІепе Іеігатіпе). Кон¬ 
сервант. Халяль. 

Е241 - Гваяковая камедь (ОЦМ диаісит). Консервант. Халяль. 
Е242 - Диметилдикарбонат (Велькорин) (ОітеІІіуІ бісагЬопаІе). 
Консервант. Халяль. 

Е249 - Нитрит калия (Роіаззіит піігііе). Консервант, фиксатор 
окраски. Халяль. 
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Е250 - Нитрит натрия (Зосііит піігііе). Консервант, фиксатор 
окраски. Халяль. 

Е251 - Нитрат натрия (Зосііит піігаіе). Консервант, фиксатор 
окраски. Халяль. 

Е252 - Нитрат калия (Роіаззіим піігаіе). Консервант, фиксатор 
окраски. Халяль. 

Е260 - Уксусная кислота ледяная (Асеііс асісі діасіаі). Консервант, 
регулятор кислотности. Халяль. 

Е261 - Ацетаты калия (Роіаззіит асеіаіез), Ацетат калия (Роіаз- 
зіит асеіаіе), Диацетат калия (Роіаззіит сііасеіаіе). Консервант, 
регулятор кислотности. Халяль. 

Е262 - Ацетаты натрия (Зосііит асеіаіез), Ацетат натрия (Зосііит 
асеіаіе), Диацетат натрия (Зосііит сііасеіаіе). Консервант, регу¬ 
лятор кислотности. Халяль. 

Е263 - Ацетат кальция (Саісіит асеіаіез). Консервант, стабили¬ 
затор, регулятор кислотности. Халяль. 

Е264 - Ацетат аммония (Аттоліит асеіаіе). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е265 - Дегидрацетовая кислота (Оеііусіго асеііс асісі). Консер¬ 
вант. Халяль. 

Е266 - Дегидрацетат натрия (Зосііит сіеііусігоасеіаіе). Консер¬ 
вант. Халяль. 

Е270 - Молочная кислота б-, й-, и ОІ_- (І_асііс асісі, I.-, й- апб ОІ_-). 
Регулятор кислотности. Халяль. 

Е280 - Пропионовая кислота (Ргоріопіс асісі). Консервант. Ха¬ 
ляль. 

Е281 - Пропионат натрия (Зосііит ргоріопаіе). Консервант. Ха¬ 
ляль. 

Е282 - Пропионат кальция (Саісіит ргоріопаіе). Консервант. Ха¬ 
ляль. 

Е283 - Пропионат калия (Роіаззіит ргоріопаіе). Консервант. Ха¬ 
ляль. 

Е290 - Диоксид углерода (СагЬоп біохісіе). Газ для насыщения 
напитков. Халяль. 

Е296 - Яблочная кислота (Маііс асісі, 01.-). Регулятор кислотно- 



сти. Халяль. 

Е297 - Фумаровая кислота (Ритагіс асісі). Регулятор кислотно¬ 
сти. Халяль. 

Ф Ф Ф 

Е300 - Е399 Антиокислители. 

Защищают от окисления, например, 
от прогоркания жиров и изменения цвета 

Е300 - Аскорбиновая кислота, І_- (АзсогЫс азіф І_-). Антиокисли¬ 
тель. Халяль. 

Е301 ■ Аскорбат натрия (Зобіит азсогЬаІе). Антиокислитель. Ха¬ 
ляль. 

Е302 - Аскорбат кальция (Саісіит азсогбаіе). Антиокислитель. 
Халяль. 

ЕЗОЗ - Аскорбат калия (Роіаззіит азсогбаіе). Антиокислитель. 
Халяль. 

Е304 - Аскорбилпальмитат (АзсогЬуІ раітііаіе). Антиокислитель. 
Халяль. 

Е305 - Аскорбилстеарат (АзсогЬуІ зіеагаіе). Антиокислитель. Ха¬ 
ляль. 

Е306 - Токоферолы, концентрат смеси (МіхесІ ТосорЬегоІз сопсе- 
пігаіе). Антиокислитель. Халяль. 

Е307 - Альфа-Токоферол (АІрЬа-Іод орЬегоІ). Антиокислитель. 
Халяль. 

Е308 - Гамма-Токоферол синтетический (ЗупіеіЫс Сатта-Іосо- 
рЬегоІ). Антиокислитель. Халяль. 

Е309 - Дельта-Токоферол синтетический (ЗупІеІЬІс ОеІІа-ІосорЬ- 
егоі). Антиокислитель. Халяль. 

ЕЗІО - Пропилгаллат (РгоруІ даііаіе). Антиокислитель. Халяль. 
Е311 - Октилгаллат (Осіуі даііаіе). Антиокислитель. Халяль. 
Е312 - Додецилгаллат (ОосІесуІ даііаіе). Антиокислитель. Ха¬ 
ляль. 

Е314 - Гваяковая смола (Сиаіас гезіп). Антиокислитель. Ха¬ 
ляль. 



Е315 - Изоаскорбиновая (эриторбовая) кислота (Ізоазсогбіс асісі, 
Егуібогбіс асісі). Антиокислитель. Халяль. 

Е316 - Изоаскорбат натрия (Зобіит ізоазсогбаіе). Антиокисли¬ 
тель. Халяль. 

Е317 - Изоаскорбат калия (Роіаззіт ізоазсогбаіе). Антиокисли¬ 
тель. Халяль. 

Е318 - Изоаскорбат кальция (Саісіит ізоазсогбаіе). Антиокисли¬ 
тель. Халяль. 

Е319 - Трет-Бутилгидрохинон (Тегііагу-ЬиіуІИусІгоциіпопе). Анти¬ 
окислитель. Халяль. 

Е320 - Бутилгидроксианизол (Виіуіаіесі бубгохуапізоіе). Антио¬ 
кислитель. Халяль. 

Е321 - Бутилгидрокситолуол, «Ионол» (Виіуіаіесі бубгохуіоіиепе. 
Антиокислитель. Халяль. 

Е322 - Лецитины, фосфатиды (бесіібіпз). Антиокислитель, 
эмульгатор. Халяль. 

Е323 - Аноксомер (Апохотег). Антиокислитель. Халяль. 

Е325 - Лактат натрия (Зобіит Іасіаіе). Синергист антиокислите¬ 
ля, влагоудерживающий агент, наполнитель. Халяль. 

Е326 - Лактат калия (Роіаззіит Іасіаіе). Синергист антиокислите¬ 
ля, регулятор кислотности. Халяль. 

Е327 - Лактат кальция (Саісіит Іасіаіе). Регулятор кислотности, 
улучшитель муки и хлеба. Халяль. 

Е328 - Лактат аммония (Аттопіит Іасіаіе). Регулятор кислот¬ 
ности, улучшитель муки и хлеба. Халяль. 

Е329 - Лактат магния, йб- (Мадпезіит Іасіаіе, Об-). Регулятор 
кислотности, улучшитель муки и хлеба. Халяль. 

ЕЗЗО - Лимонная кислота (Сіігіс асісі). Регулятор кислотности, 
антиокислитель, комплексообразователь. Халяль. 

Е331 ■ Цитраты натрия (Зобіит сіігаіез), Цитрат натрия 1-заме¬ 
щенный (Зобіит бібубгодеп сіігаіе), Цитрат натрия 2-замещен- 
ный (Оізобіит топобубгодеп сіігаіе), Цитрат натрия 3-замещен- 
ный (Тгізобіит сіігаіе). Регулятор кислотности, эмульгатор, ста¬ 
билизатор, комплексообразователь. Халяль. 

Е332 ■ Цитраты калия (Роіаззіит сіігаіез), Цитрат калия 2-заме- 
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щенный (Роіаззіит сІіИусІгодеп сіігаіе), Цитрат калия 3-замещен- 
ный (Тгі роіаззіит сіігаіе). Регулятор кислотности, стабилизатор, 
комплексообразователь. Халяль. 

ЕЗЗЗ - Цитраты кальция (Саісіит сіігаіез). Регулятор кислотно¬ 
сти, стабилизатор консистенции, комплексообразователь. Ха¬ 
ляль. 

Е334 - Винная кислота, Ц+)- (Тагіагіс асісі, Ц+)-). Регулятор кис¬ 
лотности, синергист антиокислителей, комплексообразователь. 
Халяль. 

Е335 - Тартраты натрия (Зобіит Іагігаіез), Тартрат натрия 1 -за¬ 
мещенный (Мопозосііит Іагігаіе), Тартрат натрия 2-замещенный 
(Оізосііит Іагігаіе). Стабилизатор, комплексообразователь. Ха¬ 
ляль. 

Е336 - Тартраты калия (Роіаззіит Іагігаіез), Тартрат калия 1-за- 
мещенный (Мопороіаззіит Іагігаіе), Тартрат калия 2-замещен¬ 
ный (Оіроіаззіит Іагігаіе). Стабилизатор, комплексообразова¬ 
тель. Халяль. 

Е337 - Тартрат калия-натрия (Роіаззіит зобіит Іагігаіе). Стаби¬ 
лизатор, комплексообразователь. Халяль. 

Е338 - Орто-Фосфорная кислота (Огіііорііозрііогіс асісі). Регуля¬ 
тор кислотности, синергист антиокислителей. Халяль. 

Е339 - Фосфаты натрия (Зобіит рбозрбаіез), Орто-Фосфат на¬ 
трия 1-замещенный (Мопозобіит огіііорііозрііаіе), Орто-Фосфат 
натрия 2-замещенный (йізобіит огіііорііозрііаіе), Орто-Фосфат 
натрия 3-замещенный (Тгізобіит огіііорііозрііаіе). Регулятор кис¬ 
лотности, эмульгатор, текстуратор, влагоудерживающий агент, 
стабилизатор, комплексообразователь. Халяль. 

Е340 - Фосфаты калия (Роіаззіит рііозрііаіез), Орто-Фосфат ка¬ 
лия 1-замещенный (Мопороіаззіит огіііорііозрііаіе), Орто-Фос- 
фат калия 2-замещенный (Оіроіаззіит огіііорііозрііаіе), Орто- 
Фосфат калия 3-замещенный (Тгіроіаззіит огіііорііозрііаіе). 
Регулятор кислотности, эмульгатор, влагоудерживающий агент, 
стабилизатор, комплексообразователь. Халяль. 

Е341 - Фосфаты кальция (Саісіит рііозрііаіез), Орто-Фосфат 
кальция 1-замещенный (Мопосаісіит огіііорііозрііаіе), Орто- 
Фосфат кальция 2-замещенный (Оісаісіит огіііорііозрііаіе), 



Орто-Фосфат кальция 3-замещенный (Тгісаісіит огіИорИозрІпа- 
іе). Регулятор кислотности улучшитель муки и хлеба, стабили¬ 
затор, отвердитель, текстуратор, разрыхлитель, добавка, пре¬ 
пятствующая слеживанию и комкованию, влагоудерживающий 
агент. Халяль. 

Е342 - Фосфаты аммония (Аттопіит рбозрбаіез), Орто-Фосфат 
аммония 1-замещенный (Мопоаттопіит огіборбозрбаіе), Орто- 
Фосфат аммония 2-замещенный (Оіаттопіит огіборбозрбаіе). 
Регулятор кислотности, улучшитель муки и хлеба. Халяль. 
Е343 - Фосфаты магния (Мадпезішп рбозрбаіез), Орто-Фосфат 
магния 1-замещенный (Мопотадпезіит огіборбозрбаіе), Орто- 
Фосфат магния 2-замещенный (Оітадпезіит огіборбозрбаіе), 
Орто-Фосфат магния 3-замещенный (Тгітадпезіит огіборбозрб¬ 
аіе). Регулятор кислотности, добавка, препятствующая слежи¬ 
ванию и комкованию. Халяль. 

Е345 - Цитрат магния (Мадпезіит сіігаіе). Регулятор кислотно¬ 
сти. Халяль. 

Е349 - Малат аммония (Аттопіит таіаіе). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е350 Малаты натрия (Зобіит таіаіез), Малат натрия 1-заме¬ 
щенный (Зобіит бубгодеп таіаіе), Малат натрия (Зобіит таіаіе). 
Регулятор кислотности, влагоудерживающий агент. Халяль. 
Е351 Малаты калия (Роіаззіит таіаіез), Малат калия 1-заме¬ 
щенный (Роіаззіит бубгодеп таіаіе), Малат калия (Роіаззіит 
таіаіе). Регулятор кислотности. Халяль. 

Е352 Малаты кальция (Саісіит таіаіез), Малат кальция 1-за¬ 
мещенный (Саісіит бубгодеп таіаіе), Малат кальция (Саісіит 
таіаіе). Регулятор кислотности. Халяль. 

Е353 - Мета-Винная кислота (Меіаіагіагіс асіб). Регулятор кис¬ 
лотности. Халяль. 

Е354 - Тартрат кальция (Саісіит іагігаіе). Регулятор кислотно¬ 
сти. Халяль. 

Е355 - Адипиновая кислота (Абіріс асіб). Регулятор кислотности. 
Халяль. 

Е356 - Адипаты натрия (Зобіит абіраіез). Регулятор кислотно¬ 
сти. Халяль. 
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Е357 - Адипаты калия (Роіаззіит асііраіез). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е359 - Адипаты аммония (Аттопіит асііраіез). Регулятор кис¬ 
лотности. Халяль. 

Е363 - Янтарная кислота (Зиссіпіс асісі). Регулятор кислотности. 
Халяль. 

Е365 - Фумараты натрия (Зосііит Іитагаіез). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е366 - Фумараты калия (Роіаззіит Іитагаіез). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е367 - Фумараты кальция (Саісіит Іитагаіез). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е368 - Фумараты аммония (Аттопіит Іитагаіе). Регулятор кис¬ 
лотности. Халяль. 

Е375 - Никотиновая кислота (ІЧІсоІіпіс асісі). Стабилизатор цвета. 
Халяль. 

Е380 ■ Цитраты аммония (Аттопіит сіігаіез). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е381 Цитрат аммония-железа (Реггіс аттопіит сіігаіе). Регу¬ 
лятор кислотности. Халяль. 

Е383 - Глицерофосфат кальция (Саісіит Сіусегорііозрітаіе). 
Стабилизатор, загуститель. Халяль. 

Е384 - Изопропилцитратная смесь (Ізоргоруі сіігаіез). Добавка 
препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е385 - Этилендиаминтетраацетат кальция-натрия (Саісіит бізо- 
сііит еіііуіепесііатіпе-іеіга-асеіаіе). Антиокислитель, консервант, 
комплексообразователь. Халяль. 

Е386- Этилендиаминтетраацетат динатрий (Оізосііит еібуіепе- 
біатіпе-іеіга-асеіаіе). Синергист антиокислителя, консервант, 
комплексообразователь. Халяль. 

Е387 - Оксистеарин (Охузіеагіп). Антиокислитель, комплексоо¬ 
бразователь. Халяль. 

Е391 - Фитиновая кислота (Рбуііс асісі). Антиокислитель. Ха¬ 
ляль. 

* * * 
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Е400 - Е499 Стабилизаторы. 

Сохраняют заданную консистенцию. 
Заіустители. Повышают вязкость 

Е400 - Альгиновая кислота (АІдіпіс асісі). Загуститель, стабили¬ 
затор. Халяль. 

Е401 - Альгинат натрия (Зобіит аідіпаіе). Загуститель, стабили¬ 
затор. Халяль. 

Е402 - Альгинат калия (Роіаззіит аідіпаіе). Загуститель, стаби¬ 
лизатор. Халяль. 

Е403 - Альгинат аммония (Аттопіит аідіпаіе). Загуститель, ста¬ 
билизатор. Халяль. 

Е404 - Альгинат кальция (Саісіит аідіпаіе). Загуститель, стаби¬ 
лизатор, леногаситель. Халяль. 

Е405 - Пропиленгликольальгинат (Ргоруіепе діусоі аідіпаіе). За¬ 
густитель, эмульгатор. Халяль. 

Е406 - Агар (Адаг). Загуститель, стабилизатор, желирующий 
агент. Халяль. 

Е407 - Каррагинан и его натриевая, калиевая, аммонийная соли, 
включая фурцеллеран (Саггадеепап апб Из №, К, N144 заііз іпсі- 
исіез ІигсеІІагап). Загуститель, стабилизатор, желирующий агент. 
Халяль. 

Е407а - Каррагинан из водорослей Еисбета (Саггадеепап рез- 
Ргосеззеб еисбета зеаѵѵееб). Загуститель, стабилизатор, жели¬ 
рующий агент. Халяль. 

Е409 - Арабиногалактан (АгаЬіподаІасІап). Загуститель, стаби¬ 
лизатор, желирующий агент. Халяль. 

Е410 - Камедь рожкового дерева (СагоЬ Ьеап дит). Загуститель, 
стабилизатор. Халяль. 

Е411 - Овсяная камедь (Оаі дит). Загуститель, стабилизатор. 
Халяль. 

Е412 - Гуаровая камедь (Оиаг дит). Загуститель, стабилизатор. 
Халяль. 

Е413 - Трагакант камедь (Тгадасапіб дит). Загуститель, стаби¬ 
лизатор, эмульгатор. Халяль. 



Е414 - Гуммиарабик (Сит агаЬіс, Асасіа дит). Загуститель, ста¬ 
билизатор. Халяль. 

Е415 - Ксантановая камедь (Хапіап дит). Загуститель, стабили¬ 
затор. Халяль. 

Е416 - Карайи камедь (Кагауа дит). Загуститель, стабилизатор. 
Халяль. 

Е417 - Тары камедь (Тага дит). Загуститель, стабилизатор. Ха¬ 
ляль. 

Е418 - Геллановая камедь (СеІІап дит). Загуститель, стабилиза¬ 
тор, желирующий агент. Халяль. 

Е419 - Гхатти камедь (Сит дЬаШ). Загуститель, стабилизатор, 
желирующий агент. Халяль. 

Е420 - Сорбит и сорбитовый сироп (ЗогЬІІоІ апб зогЬІІоі вугир). 
Подсластитель, влагоудерживающий агент, комплексообразова- 
тель, текстуратор, эмульгатор. Халяль. 

Е421 - Маннит (Маптіоі). Подсластитель, добавка, препятствую¬ 
щая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е422 - Глицерин (СІусегоІ). Влагоудерживающий агент, загусти¬ 
тель. Сомнительное Может быть произведен из животного сы¬ 
рья. 

Е425 - Конжак (Конжаковая мука (Коп)ас, Коп)ас Яоиг), Конжако- 
вая камедь (Коп)асдит), Конжаковый глюкоманнан (Коп)асдіис- 
отаппапе). Загуститель. Халяль. 

Е430 - Полиоксиэтилен (8) стеарат (РоіуохуеІЬуІепе (8) зіеагаіе). 
Эмульгатор. Халяль. 

Е431 - Полиоксиэтилен (40) стеарат РоіуохуеІЬуІепе (40) зіеага¬ 
іе). Эмульгатор. Халяль. 

Е432 - Полиоксиэтилен (20) сорбитан монолаурат, Твин 20 (Роіу¬ 
охуеІЬуІепе (20) зогЬІІап топоіаигаіе). Эмульгатор. Халяль. 
Е433 - Полиоксиэтилен (20) сорбитан моноолеат, Твин 80 (Роіуо¬ 
хуеІЬуІепе (20) зогЬІІап топооіеаіе. Эмульгатор. Халяль. 

Е434 - Полиоксиэтилен (20) сорбитан монолальмитат, Твин 40 
(РоіуохуеІЬуІепе (20) зогЬІІап топораітііаіе). Эмульгатор. Ха¬ 
ляль. 

Е435 - Полиоксиэтилен (20) сорбитан моностеарат, Твин 60 (Роі- 
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уохуеібуіепе (20) зогЬІІап топозіеагаіе). Эмульгатор. Халяль. 
Е436 - Полиоксиэтилен (20) сорбитан три-стеарат (Роіуохуеібуі- 
епе (20) зогЬІІап 1г)з1еага1е). Эмульгатор. Халяль. 

Е440 - Пектины (Ресііпз). Загуститель, стабилизатор, желирую- 
щий агент. Халяль. 

Е441 Желатин (Сеіаііп). Загуститель, стабилизатор, желирую- 
щий агент. Харам. Производится из животного сырья. 

Е442 - Аммонийные соли фосфатидиловой кислоты (Аттопіип 
заііз оТ рііозрііаіісііс асісі). Эмульгатор. Халяль. 

Е444 - Сахарозы ацетат изобутират (Зисгозе асеіаіе, ізобиіігаі). 
Эмульгатор, стабилизатор. Халяль. 

Е445 - Эфиры глицерина и смоляных кислот (СІусегоІ езіегз о? 
ѵѵооб гезіп). Эмульгатор, стабилизатор. Халяль. 

Е446 - Сукцистеарин (Зиссізіеагіп). Эмульгатор. Халяль. 

Е450 - Пирофосфаты (Оірііозрбаіез), Дигидропирофосфат на¬ 
трия (Эізосііит сіірііозрітаіе), Моногидропирофосфат натрия 
(Тгізосііит сіірігозрітаіе), Пирофосфат натрия (Теігазосііит сііріі- 
озрИаІе), Дигидропирофосфат калия (Эіроіаззіит сНрІіозрІіаІе), 
Пирофосфат калия (Теігароіаззіит бірбозрбаіе), Пирофосфат 
кальция (Оісаісіит бірбозрбаіе), Дигидропирофосфат кальция 
(Саісіит сІіПусІ годеп сНрІіозрІіаІе), Пирофосфат магния (ЭІтад- 
пезіит сНрІіозрІіаІе). Эмульгатор, стабилизатор, регулятор кис¬ 
лотности, разрыхлитель, комплексообразователь, влагоудержи¬ 
вающий агент. Халяль. 

Е451 - Трифосфаты (Тгірбозрбаіез), Трифосфат натрия (5-заме- 
щенный) (Репіазосііит Ігірбозрігаіе), Трифосфат калия (5-заме- 
щенный) (Репіароіаззіит ігірііозрітаіе). Комплексообразователь, 
регулятор кислотности, текстуратор. Халяль. 

Е452 - Полифосфаты (Роіурбозрбаіез), Полифосфат натрия 
(Зобіит роІурИозрІгаІе), Полифосфат калия (Роіаззіит роіурб- 
озрИаІе), Полифосфат натрия-кальция (Зосііит саісіит роіурб- 
озрИаІе), Полифосфаты кальция (Саісіит роіурбозрііаіез), По- 
лифосфаты аммония (Аттопіит роіурбозрбаіез). Эмульгатор, 
стабилизатор, комплексообразователь, текстуратор, влагоудер¬ 
живающий агент. Эмульгатор, стабилизатор, комплексообразо¬ 
ватель, текстуратор, влагоудерживающий агент. Халяль. 



Е459 - Бета-Циклодекстрин (Веіа-сусіосіехігіп). Стабилизатор, 
связующее вещество. Халяль. 

Е460 - Целлюлоза (СеІІиІозе), Целлюлоза (МісгосгузІаІІІпе сеІІ- 
иіозе), Целлюлоза в порошке (РоѵѵбегесІ ееііиіозе). Эмульгатор, 
микрокристаллическая добавка, препятствующая слеживанию и 
комкованию. Халяль. 

Е461 ■ Метилцеллюлоза (МеНіуІ ееііиіозе). Эмульгатор, загусти¬ 
тель, стабилизатор. Халяль. 

Е462 - Этилцеллюлоза (ЕНіуІ ееііиіозе). Наполнитель, связую¬ 
щий агент. Халяль. 

Е463 - Гидроксипропилцеллюлоза (НубгохургоруІ ееііиіозе). 
Эмульгатор, загуститель. Халяль. 

Е464 - Гидроксипропилметилцеллюлоза (НусІгохургоруІ, загусти¬ 
тель, теібуі ееііиіозе). Эмульгатор, стабилизатор. Халяль. 

Е465 - Метилэтилцеллюлоза (МеНіуІ еібуі ееііиіозе). Загуститель, 
эмульгатор, стабилизатор, пенообразователь. Халяль. 

Е466 - Карбоксиметилцеллюлоза натриевая соль (Зобіит сагЬ- 
охутеібуі ееііиіозе). Загуститель, стабилизатор. Халяль. 

Е467 - Этилгидроксиэтилцеллюлоза (ЕІІтуІІтусІгохуеНіуІ ееііиіозе). 
Эмульгатор, загуститель, стабилизатор слеживанию и комкова¬ 
нию. Халяль. 

Е468 - Кроскарамеллоза (СгозсагатеІІозе). Стабилизатор, свя¬ 
зующее вещество. Халяль. 

Е469 - Карбоксиметилцеллюлоза ферментативно гидролизован¬ 
ная. Загуститель, стабилизатор. Халяль. 

Е471 ■ Моно- и диглицериды жирных кислот (Мопо- апсі бідіусе- 
гіеіез о? Іо Ну асісіз). Эмульгатор, стабилизатор. Сомнительное. 
Может быть произведен из животного сырья. 

Е472а - Глицерина и уксусной и жирных кислот эфиры (Асеі- 
іс апсі ІоНу асісі езіегз о? діусегоі). Эмульгатор, стабилизатор, 
комплексообразователь. Сомнительное. Может быть произве¬ 
ден из животного сырья. 

Е472Ь ■ Глицерина и молочной и жирных кислот эфиры (1_ас- 
ііс апсі ІвНу асісі езіегз о? діусегоі). Эмульгатор, стабилизатор, 
комплексообразователь. Сомнительное. Может быть произве- 


29 



ден из животного сырья. 

Е472с - Глицерина и лимонной кислоты и жирных кислот эфиры 
(Сіігіс апсі Гаііу асісі езіегз оТдІусегоІ). Эмульгатор, стабилизатор, 
комплексообразователь. Сомнительное. Может быть произве¬ 
ден из животного сырья. 

Е472сІ ■ Моно- и диглицериды жирных кислот и винной кисло¬ 
ты, эфиры (Тагіагіс асісі езіегз оі Мопо- апб сіідіусегісіез оі Іаііу 
асісіз). Эмульгатор, стабилизатор, комплексообразователь. Со¬ 
мнительное. Может быть произведен из животного сырья. 
Е472д - Моноглицеридов и янтарной кислоты эфиры (Зи- 
ссіпуіаіесі топодіусегісіез). Эмульгатор, стабилизатор, 
комплексообразователь. Сомнительное. Может быть произве¬ 
ден из животного сырья. 

Е472е - Глицерина и диацетилвинной и жирных кислот эфи¬ 
ры (Эіасеіуііагіагіс апб Іаііу асісі езіегз оі діусегоі). Эмульгатор, 
стабилизатор, комплексообразователь. Сомнительное. Может 
быть произведен из животного сырья. 

Е4721 - Глицерина и винной, уксусной и жирных кислот смешан¬ 
ные эфиры (МіхесІ Іагіагіс, асеііс апб Іаііу асісі езіегз оі діусегоі). 
Эмульгатор, стабилизатор, комплексообразователь. Сомни¬ 
тельное. Может быть произведен из животного сырья. 

Е473 - Сахарозы и жирных кислот, эфиры (Зисгозе езіегз оі Іаііу 
асісіз). Эмульгатор. Халяль. 

Е474 - Сахароглицериды (Зисгодіусегісіез). Эмульгатор. Ха¬ 
ляль. 

Е475 - Полиглицерина и жирных кислот эфиры (РоіудІусегоІ езі¬ 
егз о! Іаііу асісіз). Эмульгатор. Халяль. 

Е476 Полиглицерина и взаимоэтерифицированных рициноло- 
вых кислот эфиры (РоіудІусегоІ езіегз оі іпіегезіегіііесі гісіпоіеіс 
асісі). Эмульгатор. Халяль. 

Е477 - Пропиленгликоля и жирных кислот эфиры (Ргоруіепе діу- 
соі езіегз оі Іаііу асісіз). Эмульгатор. Халяль. 

Е478 - Лактилированных жирных кислот глицерина и пропилен¬ 
гликоля эфиры (І_ас1уіа1есі Іаііу езіегз оі діусегоі апб ргоруіепе 
діусоі). Эмульгатор. Сомнительное Может быть произведен из 
животного сырья. 
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Е479 - Термически окисленное соевое масло с моно- и дигли¬ 
церидами жирных кислот (ТИегтаМу охісіігесі зоуа Ьеап оіі ѵѵіІЬ 
топо- апсі сіі-діусегісіез оНайу асісіз). Эмульгатор. Халяль. 

Е480 - Диоктилсульфосукцинат натрия (Эіосіуі зосііит зиірЬозис- 
сіпаіе). Эмульгатор, увлажняющий агент. Халяль. 

Е481 - Лактилаты натрия (Зосііит Іасіуіаіез), Стеароиллактилат 
натрия (Зосііит зіеагоуі Іасіуіаіе), Олеиллактилат натрия (Зосіі¬ 
ит оіеуі Іасіуіаіе топозіеагаіе). Эмульгатор, стабилизатор. Ха¬ 
ляль. 

Е482 - Лактилаты кальция (Саісіит Іасіуіаіез). Эмульгатор, ста¬ 
билизатор. Халяль. 

Е483 - Стеарилтартрат (ЗіеагуІ Іагігаіе). Улучшитель для муки и 
хлеба. Халяль. 

Е484 - Стеарилцитрат (Зіеагуі сіігаіе). Эмульгатор, комплексоо- 
бразователь. Халяль. 

Е491 - Сорбитан моностеарат, СПЭН 60 (ЗогЬІІап топозіеагаіе). 
Эмульгатор. Халяль. 

Е492 - Сорбитан тристеарат (ЗогЬІІап Ігізіеагаіе). Эмульгатор. 
Халяль. 

Е493 - Сорбитан монолаурат, СПЭН 20 (ЗогЬІІап топоіаигаіе). 
Эмульгатор. Халяль. 

Е494 - Сорбитан моноолеат, СПЭН 80 (ЗогЬІІап топооіеаіе). 
Эмульгатор. Халяль. 

Е495 - Сорбитан монолальмитат, СПЭН 40 (ЗогЬІІап топораіт- 
ііаіе). Эмульгатор. Халяль. 

Е496 - Сорбитан триолеат, СПЭН 85 (ЗогЬІІап Ігіоіеаі). Эмульга¬ 
тор, стабилизатор. Халяль. 

Е 500 - Е599 Эмульгаторы. 

Создают однородную смесь несмешиваемых фаз, 
например, воды и масла 

Е500 - Карбонаты натрия (Зосііит сагЬопаІез), Карбонат натрия 
(Зосііит сагЬопаІе), Гидрокарбонат натрия (Зосііит Ьубгодеп са- 
гЬопаІе), Смесь карбоната и гидрокарбоната натрия (Зосііит зе- 
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зциісагбопаіе). Регулятор кислотности, разрыхлитель добавка, 
препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е501 - Карбонаты калия (Роіаззіит сагбопаіез), Карбонат калия 
(Роіаззіит сагбопаіе), Гидрокарбонат калия (Роіаззіит бубгодеп 
сагбопаіе). Регулятор кислотности, стабилизатор. Халяль. 

Е503 - Карбонаты аммония (Аттопіит сагЬопаІез), Карбонат 
аммония (Аттопіит сагбопаіе), Гидрокарбонат аммония (Ат¬ 
топіит бубгодеп сагбопаіе). Регулятор кислотности, разрыхли¬ 
тель. Халяль. 

Е504 - Карбонаты магния (Мадпезіит сагбопаіез), Карбонат маг¬ 
ния (Мадпезіит сагбопаіе), Гидрокарбонат магния (Мадпезіит 
бубгодеп сагбопаіе). Регулятор кислотности, добавка, препят¬ 
ствующая слеживанию и комкованию, стабилизатор цвета. Ха¬ 
ляль. 

Е505 - Карбонат железа (Реггоиз сагбопаі). Регулятор кислотно¬ 
сти. Халяль. 

Е507 - Соляная кислота (Нубгосбіогіс асіб). Регулятор кислотно¬ 
сти. Халяль. 

Е508 - Хлорид калия (Роіаззіит сбіогібе). Желирующий агент. 
Халяль. 

Е509 - Хлорид кальция (Саісіит сбіогібе). Отвердитель. Ха¬ 
ляль. 

Е510 - Хлорид аммония (Аттопіит сбіогібе). Улучшитель для 
муки и хлеба. Халяль. 

Е511 - Хлорид магния (Мадпезіит сбіогібе). Отвердитель. Ха¬ 
ляль. 

Е513 - Серная кислота (Зиірбигіс асіб). Регулятор кислотности. 
Халяль. 

Е514 - Сульфаты натрия (Зобіит зиірбаіез). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е515 - Сульфаты калия (Роіаззіит зиірбаіез). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е516 - Сульфаты кальция (Саісіит зиірбаіе). Улучшитель муки 
и хлеба, комллексообразователь, отвердитель. Халяль. 

Е517 - Сульфаты аммония (Аттопіит зиірбаіе). Улучшитель 



муки и хлеба, стабилизатор. Халяль. 

Е518 - Сульфаты магния (Мадпезіит зиірбаіе). Отвердитель. 
Халяль. 

Е519 - Сульфат меди (Сиргіс зиірітаіе). Фиксатор цвета, консер¬ 
вант. Халяль. 

Е520 - Сульфат алюминия (АІитіпіит зиірбаіе). Отвердитель. 
Халяль. 

Е521 - Сульфат алюминия-натрия, квасцы алюмонатриевые (АІ¬ 
итіпіит зобіит зиірбаіе). Отвердитель. Халяль. 

Е522 - Сульфат алюминия-калия, квасцы алюмокалиевые (АІи¬ 
тіпіит роіаззіит зиірбаіе). Регулятор кислотности, стабилиза¬ 
тор. Халяль. 

Е523 - Сульфат алюминия-аммония, квасцы алюмоаммиачные 
(АІитіпіит аттопіит зиірбаіе). Стабилизатор, отвердитель. Ха¬ 
ляль. 

Е524 - Гидроксид натрия (Зобіит бубгохісіе). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е525 - Гидроксид калия (Роіаззіит ГіусІгохісіе). Регулятор кислот¬ 
ности. Халяль. 

Е526 - Гидроксид кальция (Саісіит Иусігохісіе). Регулятор кислот¬ 
ности, отвердитель. Халяль. 

Е527 - Гидроксид аммония (Аттопіит бубгохісіе). Регулятор 
кислотности. Халяль. 

Е528 - Гидроксид магния (Мадпезіит ГіусІ гохісіе). Регулятор кис¬ 
лотности, стабилизатор цвета, регулятор кислотности, стабили¬ 
затор цвета. Халяль. 

Е529 - Оксид кальция (Саісіит охібе). Регулятор кислотности, 
улучшитель муки и хлеба. Халяль. 

Е530 - Оксид магния (Мадпезіит охібе). Добавка, препятствую¬ 
щая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е535 - Ферроцианид натрия (Зосііит Іеггосуатсіе). Добавка, пре¬ 
пятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е536 - Ферроцианид калия (Роіаззіит Іеггосуапісіе). Добавка, 
препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е538 - Ферроцианид кальция (Саісіит Іеггосуапісіе). Добавка, 
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препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е539 - Т иосульфат натрия (Зосііит Ібіозиірітаіе). Антиокислитель, 
комплексообразователь. Халяль. 

Е541 - Алюмофосфат натрия (Зосііит аіитіпіит рііозрііаіе), Кис¬ 
лотный (Асісііз), Основной (Вазіс). Регулятор кислотности, эмуль¬ 
гатор. Халяль. 

Е542 - Фосфат костный (фосфат кальция) (Вопе рбозрбаіе) (ез- 
зепііаіе Саісіит рііозрііаіе ІгіЬазіс). Эмульгатор, добавка, пре¬ 
пятствующая слеживанию и комкованию, влагоудерживающий 
агент. Харам. Производится из костей. 

Е550 - Силикаты натрия (Зосііит зііісаіез), Силикат натрия (Зосі¬ 
іит зііісаіе), Мета-силикат натрия (Зосііит теіазііісаіе). Добавка, 
препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е551 - Диоксид кремния аморфный (Зііісоп біохісіе атогрбоиз). 
Добавка, препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 
Е552 - Силикат кальция (Саісіит зііісаіе). Добавка, препятствую¬ 
щая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е553 - Силикаты магния (Мадпезіит зііісаіез), Силикат магния 
(Мадпезіит зііісаіе), Трисиликат магния (Мадпезіит Ігізііісаіе), 
Тальк (Таіс). Добавка, препятствующая слеживанию и комкова¬ 
нию. Халяль. 

Е554 - Алюмосиликат натрия (Зосііит аіитіпозііісаі). Добавка, 
препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е555 ■ Алюмосиликат калия (Роіаззіит аіитіпіит зііісаіе). Добав¬ 
ка, препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е556 ■ Алюмосиликат кальция (Саісіит аіитіпіит зііісаіе). Добав¬ 
ка, препятствующая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е558 - Бентонит (Вепіопііе). Добавка, препятствующая слежива¬ 
нию и комкованию. Халяль. 

Е559 - Алюмосиликат (Аіитіпіит зііісаіе). Добавка, препятствую¬ 
щая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е560 - Силикат калия (Роіаззіит зііісаіе). Добавка, препятствую¬ 
щая слеживанию и комкованию. Халяль. 

Е570 - Жирные кислоты (Раііу асісіз). Стабилизатор пены, глази- 
рователь, пеногаситель. Халяль. 
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Е574 - Глюконовая кислота (О-) (СІисопіс асісі (О-). Регулятор 
кислотности, разрыхлитель. Халяль. 

Е575 - Глюконо-дельта лактон (СІисопо беііа-іасіопе). Регулятор 
кислотности, разрыхлитель. Халяль. 

Е576 - Глюконат натрия (Зосііит діисопаіе). Комплексообразова- 
тель. Халяль. 

Е577 - Глюконат калия (Роіаззіит діисопаіе). Комплексообразо- 
ватель. Халяль. 

Е578 - Глюконат кальция (Саісіит діисопаіе). Регулятор кислот¬ 
ности, отвердитель. Халяль. 

Е579 - Глюконат железа (Реггоиз діисопаіе). Стабилизатор окра¬ 
ски. Халяль. 

Е580 - Глюконат магния (Мадпезіит діисопаіе). Регулятор кис¬ 
лотности, отвердитель. Халяль. 

Е585 - Лактат железа (Реггоиз Іасіаіе). Стабилизатор окраски. 
Халяль. 


Е 600 - Е699 
Усилители вкуса и аромата 

Е620 - Глутаминовая кислота, Ц+) (Сіиіатіс асісі, Ц+). Усили¬ 
тель вкуса и аромата. Халяль. 

Е621 - Глутамат натрия 1-замещенный (Мопозосііит діиіатаіе). 
Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 

Е622 - Глутамат калия 1-замещенный (Мопороіаззіит Сіиіата- 
Іе). Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 

Е623 - Глутамат кальция (Саісіит діиіатаіе). Усилитель вкуса и 
аромата. Халяль. 

Е624 - Глутамат аммония 1-замещенный (Мопоаттопіит діиіа¬ 
таіе). Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 

Е625 - Глутамат магния (Мадпезіит діиіатаіе). Усилитель вкуса 
и аромата. Халяль. 

Е626 - Гуаниловая кислота (Сиапуііс асісі). Усилитель вкуса и 
аромата. Халяль. 
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Е627 - 5-Гуанилат натрия 2-замещенный (Оізосііит 5-диапуІаІе). 
Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 

Е628 • 5-Гуанилат калия 2-замещенный (Оіроіаззіит 3-диапуІа- 
іе). Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 

Е629 - 5-Гуанилат кальция (Саісіит 5-диапуІаІе). Усилитель вку¬ 
са и аромата. Халяль. 

Е630 - Инозиновая кислота (Іпозітс асісі). Усилитель вкуса и аро¬ 
мата. Халяль. 

Е631 - 5-Инозинат натрия 2-замещенный (Оізосііит 5-іпозіпаіе). 
Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 

Е632 Инозинат калия (Роіаззіит іпозіпаіе). Усилитель вкуса и 
аромата. Халяль. 

Е633 - 5-Инозинат кальция (Саісіит 5-іпозіпаІе). Усилитель вку¬ 
са и аромата. Халяль. 

Е634 - 5-Рибонуклеотиды кальция (Саісіит 5-гіЬописІеоІісІез). 
Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 

Е635 - 5-Рибонуклеотиды натрия 2-замещенные (Оізосііит 5-гіЬ- 
описіеоіісіез). Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 

Е636 ■ Мальтол (МаІІоІ). Усилитель вкуса и аромата. Халяль. 
Е637 - Этилмальтол (ЕІбуІ таііоі). Усилитель вкуса и аромата. 
Халяль. 

Е640 - Глицин (СІусіпе). Модификатор вкуса и аромата. Ха¬ 
ляль. 

Е641 ■ Ыіейцин (І_-І_еисіпе). Модификатор вкуса и аромата. Ха¬ 
ляль. 

Е642 - Лизин гидрохлорид (І_узіп ГіусІгосЫогісІ ). Усилитель вкуса 
и аромата. Халяль. 

Е 900 - Е999 Пеногасители. 
Предупреждают или снижают образование пены 

Е900 - Полидиметилсилоксан (РоІусИтеОзуІзіІохапе). Пеногаси- 
тель, эмульгатор, добавка, препятствующая слеживанию и ком¬ 
кованию. Халяль. 
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Е901 - Воск пчелиный, белый и желтый (Веезѵѵах ѵѵбііе апсі 
уеііоѵѵ). Глазирователь, разделитель. Халяль. 

Е902 - Воск свечной (СапбеІІІІа ѵѵах). Глазирователь. Халяль. 
Е903 - Воск карнаубский (СагпаиЬа ѵѵах). Глазирователь. Ха¬ 
ляль. 

Е904 - Шеллак (ЗбеІІас). Глазирователь. Харам. Призводится из 
насекомых. 

Е905а - Вазелиновое масло «пищевое» (МіпегаІ оіі Іооб дгасіе). 
Глазирователь, разделитель, герметик. Халяль. 

Е905Ь - Вазелин (Реігоіаіит). Глазирователь, разделитель, гер¬ 
метик. Халяль. 

Е905с - Парафин (Реігоіеит ѵѵах), Микрокристаллический воск 
(МісгосгузІаІІІпе ѵѵах), Парафиновый воск (РагаІИп ѵѵах). Глазиро¬ 
ватель, разделитель, герметик. Халяль. 

Е906 - Бензойная смола (Вепгоіп дит). Глазирователь. Ха¬ 
ляль. 

Е908 - Воск рисовых отрубей (Кісе Ьгап ѵѵах). Глазирователь. 
Халяль. 

Е909 - Спермацетовый воск (Зрегтасеіі ѵѵах). Глазирователь. 
Халяль. 

Е910 - Восковые эфиры (ѴѴах езіегз). Глазирователь. Халяль. 
Е913 - Ланолин (Бапоііп). Глазирователь. Халяль. 

Е920 - Цистеин, Б-и его гидрохлориды - натриевая и калиевая 
соли (Сузіеіпе, Б-, апсі ііз ПусІгосГіІогісІез - зобіит апб роіаззіит 
заііз). Улучшитель муки и хлеба. Харам. Производится из волос 
человека, шерсти животных и пера курицы. 

Е921 - Цистин, Б-, и его гидрохлориды - натриевая и калиевая 
соли (Сузііпе, І_-, апб ііз Ііусігосіііогісіез -зобіит апб роіаззіит за- 
Ііз). Улучшитель муки и хлеба. Харам. Производится из волос 
человека, шерсти животных и пера курицы. 

Е927а - Азодикарбонамид (АгосІісагЬопатісІе). Улучшитель муки 
и хлеба. Халяль. 

Е927Ь - Карбамид (мочевина) (СагЬатісІе (игеа). Текстуратор. 
Халяль. 
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Е928 - Перекись бензоила (ВепгоуІ регохібе). Улучшитель муки и 
хлеба, консервант. Халяль. 

Е930 - Перекись кальция (Саісіит регохібе). Улучшитель муки и 
хлеба. Халяль. 

Е938 - Аргон (Агдоп). Пропеллент, упаковочный газ. Халяль. 
Е939 - Гелий (СеІІІит). Пропеллент, упаковочный газ. Халяль. 
Е940 - Дихлордифторметан, (хладон-12) (ОісЫогосІіЯиоготеІба- 
пе). Пропеллент, хладагент. Халяль. 

Е941 - Азот (ІЧІІгодеп). Газовая среда для упаковки и хранения, 
хладагент. Халяль. 

Е942 - Закись азота (ІМІігоиз охібе). Пропеллент, упаковочный 
газ. Халяль. 

Е943а - Бутан (Виіапе). Пропеллент. Халяль. 

Е943Ь - Изобутан (ІзоЬиІапе). Пропеллент. Халяль. 

Е944 - Пропан (Ргорапе). Пропеллент. Халяль. 

Е945 - Хлорпентафторэтан (СЫогорепІаПиогоеІбапе). Пропел¬ 
лент. Халяль. 

Е946 - Октафторциклобутан (ОсІаПиогосусІоЬиІапе). Пропел¬ 
лент. Халяль. 

Е948 - Кислород (Охудеп). Пропеллент, упаковочный газ. Ха¬ 
ляль. 

Е950 - Ацесульфам калия (АсезиІІвте роіаззіит). Подсласти¬ 
тель. Халяль. 

Е951 - Аспартам (Азрагіате). Подсластитель, усилитель вкуса и 
аромата. Сомнительное. Не рекомендуется беременным жен¬ 
щинам и кормящим матерям. Противопоказан при фенилкето- 
нурии. 

Е952 - Цикламовая кислота и ее натриевая, калиевая и каль¬ 
циевая соли (Сусіатіс асісі апб Иа, К, Са заііз). Подсластитель. 
Халяль. 

Е953 ■ Изомальт, изомальтит (ІзотаІІ, ізотаііііоі). Подсласти¬ 
тель, добавка, препятствующая слеживанию и комкованию, на¬ 
полнитель, глазирующий агент. Халяль. 

Е954 - Сахарин (натриевая, калиевая, кальциевая соли) (Засс- 



багіп апсі N8, К, Са заііз). Подсластитель. Халяль. 

Е955 - Сукралоза (трихлоргалактосахароза) (Зисгаіозе (ТгісЫог- 
одаіасіозисгозе). Подсластитель. Халяль. 

Е957 - Тауматин (Тііаитаііп). Подсластитель, усилитель вкуса и 
аромата. Халяль. 

Е958 - Глицирризин (СІусуггбшп). Подсластитель, усилитель 
вкуса и аромата. Халяль. 

Е959 - Неогесперидин дигидрохалкон (Меобезрегісііпе сіібусігос- 
баісопе). Подсластитель. Халяль. 

Е960 - Стевиозид (Зіеѵіозібе). Подсластитель. Халяль. 

Е962 - Твинсвит (Тѵѵіпзѵѵееі). Подсластитель. Халяль. 

Е965 - Мальтит и мальтитный сироп (МаШІоІ апсі таііііоі зугир). 
Подсластитель, стабилизатор, эмульгатор. Халяль. 

Е966 - Лактит (Басіііоі). Подсластитель, текстуратор. Халяль. 
Е967 - Ксилит (ХуІііоІ). Подсластитель, влагоудерживающий 
агент, стабилизатор, эмульгатор. Халяль. 

Е999 - Квиллайи экстракт (ОиіІІаіа ехігасіз). Пенообразователь. 
Халяль. 

Ф Ф Ф 

Е 1000 Вновь формируемая группа, 
в которую входят глазирующие агенты, 
подсластители соков и кондитерских изделий, 
добавки, препятствующие слеживанию сахара, соли, 
для обработки муки, крахмала и иные 

Е1000 - Холевая кислота (СИоІіс асісі). Эмульгатор. Харам. 
Е1001 - Холин, соли и эфиры (СІюІіпе заііз апсі езіегз). Эмульга¬ 
тор. Харам. 

Е1100 - Амилазы (Атуіазез). Улучшитель муки и хлеба. Харам. 
Е1101 - Протеазы (Ргоіеазез), Протеаза (Ргоіеазе), Палаин (Ра- 
раіп), Бромелайн (Вготеіаіп). Фицин (Рісіп). Улучшитель муки и 



хлеба, стабилизатор, ускоритель созревания мяса и рыбы, уси¬ 
литель вкуса и аромата. Харам. 

Е1102 - Глюкозооксидаза (СІисозе охібазе). Антиокислитель. 

Харам. 

Е1103 - Инвертазы (Іпѵегіазез). Стабилизатор. Харам. 

Е1104 - Липазы (иразез). Усилитель вкуса и аромата. Харам. 
Е1105 - Лизоцим фузогуте). консервант. Харам. 

Е1200 - Полидекстрозы А и N (Роіубехігозез А апб І\І). Напол¬ 
нитель, стабилизатор, загуститель, влагоудерживающий агент, 
текстуратор. Харам. 

Е1201 Поливинилпирролидон (Роіуѵіпуіруггоіісіопе). Загусти¬ 
тель, стабилизатор, осветлитель, диспергирующий агент. Ха- 
ляль. 

Е1202 - Поливинилполипирролидон (Роеуѵіпуіроіуруггоіісіопе). 
Стабилизатор цвета, коллоидальный стабилизатор. Халяль. 
Е1400 - Декстрины, крахмал, обработанный термически, белый 
и желтый (Оехфпз, гоазіесі зіагсб, ѵѵбііе апб уеііоѵѵ). Стабилиза¬ 
тор, загуститель, связующее. Халяль. 

Е1401 - Крахмал, обработанный кислотой (АсісІ-ІгеаіесІ зіагсіі). 
Стабилизатор, загуститель, связующее. Халяль. 

Е1402 - Крахмал, обработанный щелочью (АІкаІіпе-стабилиза- 
тор, Ігеаіесі зіагсб). Стабилизатор, загуститель, связующее. Ха¬ 
ляль. 

Е1403 - Крахмал отбеленный (ВІеасбеб зІагсИ). Стабилизатор, 
загуститель, связующее. Халяль. 

Е1404 - Крахмал окисленный (ОхісІігесІ зіагсіі). Стабилизатор, 
загуститель, связующее. Халяль. 

Е1405 - Крахмал, обработанный ферментными препаратами (Зі- 
агсбез епгіте-ігеаіесі). Стабилизатор, загуститель, связующее. 
Халяль. 

Е1410 - Монокрахмалфосфат (Мопозіагсб рітозрііаіе). Стабили¬ 
затор, загуститель, связующее. Халяль. 

Е1411 - Дикрахмалглицерин «сшитый» (Оізіагіі діісегоі). Стаби¬ 
лизатор, загуститель. Халяль. 



Е1412 - Дикрахмалфосфат, этерифицированный тринатрийме- 
тафосфатом; этерифицированный хлорокисью фосфора (Эізіа- 
гсіі рііозрііаіе езІегіДесІ ѵѵіііі зосііит Ігітеіазрііозрііаіе; езіегіДесІ 
ѵѵіііі ріюзрііогиз охусЫо-гісІе). Стабилизатор, загуститель, связу¬ 
ющее. Халяль. 

Е1413 - Фосфатированный дикрахмалфосфат «сшитый» (Ріюз- 
рбаіесі сіізіагсіі рііозрііаіе). Стабилизатор, загуститель, связую¬ 
щее. Халяль. 

Е1414 - Дикрахмалфосфат ацетилированный «сшитый» (Асеіуі¬ 
аіесі сіізіагсіі рііозрііаіе). Эмульгатор, загуститель. Халяль. 
Е1420 - Крахмал ацетатный, этерифицированный уксусным ан¬ 
гидридом (Зіагсіі асеіаіе езіегіДесІ ѵѵіііі асеііс апбусігісіе). Стаби¬ 
лизатор, загуститель. Халяль. 

Е1421 - Крахмал ацетатный, этерифицированный винилацета¬ 
том (Зіагсіі асеіаіе езІегіПесІ ѵѵіііі ѵіпуі асеіаіе). Стабилизатор, за¬ 
густитель. Халяль. 

Е1422 - Дикрахмаладипат ацетилированный (Асеіуіаіесі сіізіагсіі 
абіраіе). Стабилизатор, загуститель, связующее. Халяль. 

Е1423 - Дикрахмалглицерин ацетилированный (Асеіуіаіесі сіізіаг¬ 
сіі діусегоі). Стабилизатор, загуститель, связующее. Халяль. 
Е1440 - Крахмал оксипропилированный (НусІгохургоруІ зіагсіі). 
Эмульгатор, загуститель, связующее. Халяль. 

Е1442 - Дикрахмалфосфат оксипропилированный «сшитый» 
(НусІгохургоруІ сіізіагсіі рііозрііаіе). Стабилизатор, загуститель. 
Халяль. 

Е1443 - Дикрахмалглицерин оксипропилированный (НусІгохурго¬ 
руІ сіізіагсіі діусегоі). Стабилизатор, загуститель. Халяль. 

Е1450 - Крахмала и натриевой соли октенилянтарной кислоты 
эфир (Зіагсіі зосііит осіепуі зиссіпаіе). Стабилизатор, загусти¬ 
тель, связующее, эмульгатор. Халяль. 

Е1451 - Крахмал ацетилированный окисленный (Асеіііаіесі охуб- 
ізеб зіагсіі). Эмульгатор, загуститель. Халяль. 

Е1503 - Касторовое масло (Сазіог оіі). Разделяющий агент. Ха¬ 
ляль. 
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Е1505 - Триэтилцитрат (ТгіеібуІ сіігаіе). Пенообразователь. Ха- 

ляль. 

Е1518 - Триацетин (Тгіасеііп). Влагоудерживающий агент. Ха- 
ляль. 

Е1520 - Пропиленгликоль (Ргоруіепе діусоі). Влагоудерживаю¬ 
щий, смягчающий и диспергирующий агент. Халяль. 

Е1521 - Полиэтиленгликоль (Роіуеібуіепе діусоі). Пеногаситель. 
Халяль. 

Группа, 

не имеющая международной маркировки 

Аллилгорчичное масло: Консервант. Халяль. 
Ы-Лауроилглутаминовая кислота: Консервант, улучшитель 
муки, хлеба. Халяль. 

Лауроиласпарагиновая кислота: Консервант, улучшитель 
муки, хлеба. Халяль. 

Ы-Лауроилглицин: Консервант, улучшитель муки, хлеба. Ха¬ 
ляль. 

Ванилин. Вкусоароматическое вещество. Халяль. 
Дигидрокверцетин: Антиокислитель. Халяль. 

Имбрицин: Консервант. Халяль. 

Кверцитин: Антиокислитель. Халяль. 

Красный для карамели N 1: Краситель. Халяль. 

Красный для карамели N 2: Краситель. Халяль. 

Красный для карамели N 3: Краситель. Халяль. 

Красный рисовый (Веб псе): Краситель. Халяль. 
Солодкового корня (СІусуггМіга зр.) экстракт: Стабилизатор. 
Халяль. 

Мыльного корня (АсапіорМуІІшп зр.) отвар, плотность 1,05: 

Стабилизатор. Халяль. 

Оксиянт (оксиэтилсукцинат-21): Эмульгатор. Халяль. 
Поливиниловый спирт: Влагоудерживающий агент. Халяль. 



Перекись водорода: Консервант. Халяль. 

Полиоксиэтилен: Осветлитель. Халяль. 

Сантохин: Консервант. Халяль. 

Стевия (Зіеѵіа геЬаисІіапа Вегіопі), порошок листьев и сироп 
из них: Подсластитель. Халяль. 

Сукцинаты натрия, калия и кальция: Регуляторы кислотно¬ 
сти. Халяль. 

Ультрамарин: Краситель. Халяль. 

Формиат калия (Роіаззіит Тогтаіе): Консервант. Халяль. 
Хитозан, гидрохлорид хитозония: Наполнитель, загуститель, 
стабилизатор. Харам. 

Хлорид железа: Улучшитель муки и хлеба. Халяль. 

Эритрит (ЕгуіМгііоІ): Подсластитель. Халяль. 

Юглон: Консервант. Халяль. 

* * * 


Уіри. 


штішиі: 


Синергисты - вещества с одинаковым действием, при совмест¬ 
ном применении эффективность их действия значительно пре¬ 
вышает эффективность каждого в отдельности. 

Пропелленты - вещества, обеспечивающие тонкое измельче¬ 
ние твердых продуктов или жидкостей, или инертные химиче¬ 
ские вещества (обычно смеси двух и более компонентов), с по¬ 
мощью которых в аэрозольных баллонах создается избыточное 
давление, обеспечивающее вытеснение продукта из упаковки. 


* * * 
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